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Definition

Schmerz ist einnangenehmes Sinnesnd Gefluhlserlebni|s

das mit aktueller oder potentieller Gewebeschadigung
verknupft ist oder mit Begriffen einer solchen Schadigung

beschrieben wird.

(InternationalAssociation for the Study éfain)
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Einteilung naclArt, Ort und Dauer des Schmerzes

ANozizeptivelSchmerz }>j_ g f .
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ANeuropathischer Schmerz LasionzNg  Mechanismen

- Verletzung des Nervengewebes

AFunktioneller Schmerz
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Schmerzformen

Eintellung nach ArQrt und Dauer desSchmerzes

ASomatischeSchmerz

- Oberflachenschmer@iHaut), Tiefenschmer@uskel, Gelenke, Knochen,
Bindegewebe)

AViszeraler Schmerz
- InnereOrgane fascheoder starkeDehnung vorHohlorganei



Schmerzformen

Einteilung nach Art, Ort undauerdesSchmerzes

AAkuter Schmerz

ABegrenzte Dauer
AWarnsignal

AChronischer Schmerz

ALanger andauernd
AKrankheitsbild



Schmerzkomponenten

ASensoriscldiskriminativeKomponente
- Information Uber Lage, Dauer und Intensitat des Schmerzes

AAffektive Komponente
- Emotionaler Eindruck

AVegetative Komponente
- Reaktion durch vegetatives Nervensystem

A(Psyche)Motorische Komponente
- Reflexartige Reaktionen

AKognitive Komponente
- Bewertung des Schmerzes



Nozizeptoren

A Sensorisch@&lervenendigungemwandeln Gewebeschadigung infolge
thermischer, chemischer oder mechanischixe in
Aktionspotentialeum (Transduktion)

A Welterleltunggber dag s p —
Ruckenmark ins Gehirn Endigungen spinothalamicus

A Wahrnehmungles Schmerzes

P

Ao-Faser

Haut Rickenmark



lonenkanale und Rezeptoren
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Mechanische Noxe

A Aktivierung mechanisch geschlossener lonenkanéle
A Geschadigte Gewebestellen Freisetzung verschiedener Substanzen
A Proteasen, ATP;K
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Temperatursinn

AFahigkeit von Menschen und Tieren, Anderungen der
Umgebungstemperatwvahrzunehmen

ARegulatiorder Korpertemperatur
AAbwendungvon Schaden durch extrenmf@mperaturen

AWahrnehmungiber Thermorezeptoren, die entweder auf Kalte oder
Hitze reagieren



TRPlonenkanale Aufbau

Atransientreceptorpotential (TRP) lonenkanale permeabel fir
Kationen (C&)

AProteine mit 6 Transmembrandoméanen (6 TM)
Abesitzt Porenschleife zwischen der 5. und 6. Transmembrandomane

AAmino-(N) undcarboxy(C)terminales Ende aaftoplasmatischer
Seite lokalisiert

U




TRPlonenkanale Aufbau

Alonenkanal besteht aus vier Untereinheiten (Horader
Heterotetramerg

AoDIF 0Sd dzyR { St STUAGAGNGATALE G0SNI |
PorenschleifeTM 6 aller Einheiten gebildet

a Closed

Cell exterior




TRPlonenkanale Unterfamilien

TRPC

AEinteilung durch Sequenzhomologien uPerme (TRReanonicd)

abilitat
(TRRvanilloid)
oy TRPM
Alnsgesamt sechs Unterfamilien (TRAmelastatin
AVielfaltige Funktionen (TRPankyrir)
TRPML
(TRANucolipin

TRPP
(TRPpolycystin



TRPlonenkanale Unterfamilien

TRPC

AEinteilung durch Sequenzhomologien uPerme (TRReanonicd)

abilitat
(TRPrvanilloid)
- TRPM
Alnsgesamt sechs Unterfamilien (TRAmelastatir)
AVielfaltige Funktionen (TRFRnkyrin
== Temperaturempfinden
(TRAMucolipin

TRPP
(TRPpolycystin



Hitze empfindliche lonenkanale
ATRPV JvanilloidRezeptor 1)

ANicht selektiver Kationenkanal permeabel fiieGad N&-lonen

AAktivierbar durchCapsaicirfY Schérfe)Resiniferatoxin
Saure/Protonen, Temperaturen 43 °C.
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Hitze empfindliche lonenkanale
ATRPV JvanilloidRezeptor 1)

ANicht selektiver Kationenkanal permeabel fiieGad N&-lonen

AAktivierbar durchCapsaicirfY Schérfe)Resiniferatoxin
Saure/Protonen, Temperaturen 43 °C.
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A Resiniferatoxin
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Hitze empfindliche lonenkanale

TRPV 1{VanilloidRezeptor 1)

AThermale Hyperalgesie nach Gewebeschadigung:
A Bradykininund NGF aktivieren P¥CHydrolyse von
Phosphatidylinosite#t.5-biphosphal Aktivierung PKC

A2 mogliche Mechanismen der Sensibilisierung von TRPV 1

TRPV 1 Defizit_
Verandertes Wérmeempfinde%
verminderte Hyperalgesie



Hitze empfindliche lonenkanale

TRPV 2 TRPV 3 TRPV 4

wReagiert auf wReagiert auf wReagiert auf
Temperaturen Temperaturen Temperaturen
>52/C 31-39AC >25/C
(noxische wDruck und
Hitze) osmotische

Detektion



Kalte empfindliche lonenkanale

ATRPM 8 :

AAktivierung durch: Mentholgilin, Eucalyptal Temperaturen < 28
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Kalte empfindliche lonenkanale

ATRPM 8:

A Bindungvon Menthol: dieAktivierungstemperatuder Rezeptorerwerden
erhont

A Kalteempfinderbei Raumtemperatur
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Thermosensitive lonenkanalgberblick



